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MANIFIESTO

Creemos que la belleza está en movimiento.
Que es el reflejo de las mujeres, sus vidas, sus emociones. Viva. Diversa. Que no debe someterse a mandatos 
de perfección y que es nuestro deber como marca acompañar a las mujeres hacia esta belleza sincera y 
desinhibida, con amabilidad.

Creemos que la belleza está en movimiento.
Como la piel, que se transforma y cambia con las estaciones y el tiempo. Con altibajos, es la cara visible de
nuestro estado de ánimo y evoluciona con la misma seguridad. Debemos crear productos, experiencias y
rituales que se adapten a todas sus variaciones, a todas sus condiciones. Porque cuidar la piel es, ante todo,
cuidarse a una misma.

Creemos que la belleza está en movimiento.
Literalmente. Que los tratamientos activos deben combinarse con gestos precisos: por eso, hemos hecho de 
la Gym Beauté PAYOT® nuestra seña de identidad. Una forma única de cuidar su piel, para este día y el siguiente.

Payot, la belleza en movimiento.

LA MARCA
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Una marca de tratamiento que combina ingredientes 
herboristas benefi ciosos con moléculas activas de 
referencia. Esta formulación es heredada de su creadora 
Nadia Payot, una de las primeras mujeres francesas en 
graduarse en Medicina a principios del siglo XX.

Utiliza sus conocimientos científi cos y los ingredientes 
naturales que encuentra en las herboristerías de la 
época para crear, como un boticario, tratamientos con 
propiedades benefi ciosas. Cremas calmantes (Crème 
N°2) y nutritivas (Nutricia)… y entre ellas, “Pâte Grise”, una 
preparación antiacné que se ha convertido en un producto 
de culto: casi 70 años después, se sigue vendiendo un tarro 
cada 5 minutos en el mundo.

EL CONOCIMIENTO 
EXPERTO FARMACÉUTICO

LA MARCA



Ya en 1920, Nadia Payot tiene la intención de cambiar el enfoque 
tradicional de la belleza para proponer una visión más holística, donde 
la piel, el cuerpo y el bienestar interior formen un todo indefectible. Se 
da cuenta del poder del movimiento en la preservación de la juventud 
y decide completar sus productos de tratamiento con masajes que 
desarrolla en su spa, el primero de París.

Gracias a este legado, nuestras rutinas de belleza combinan el tratamiento 
con el gesto en la GYM BEAUTÉ PAYOT®.

La GYM BEAUTÉ PAYOT® se trata de una serie de gestos que 
complementan nuestros tratamientos: automasajes en zonas específi cas 
del rostro, gestos de aplicación de productos diseñados para cada etapa 
de la rutina de tratamiento, accesorios para amplifi car los movimientos, 
o incluso tratamientos profesionales completos realizados en institutos 
y spas.

LA MARCA FRANCESA 
FACIALISTA

PAYOT, la marca facialista, 
combina el tratamiento y el gesto 

con LA GYM BEAUTÉ PAYOT®

7



Con las mujeres:  
LA IGUALDAD COMO 
ELEMENTO CENTRAL
PAYOT es una historia femenina: fundada, dirigida 
y compuesta mayoritariamente por mujeres en 
sus equipos, ellas son las que han creado su 
historia y marcado su diferencia. Nadia Payot hizo 
de la emancipación su lucha, PAYOT perpetúa 
esta convicción posicionando la igualdad en el 
trabajo en el centro de sus compromisos.

Con sus productos:
FABRICACIÓN FRANCESA,
EXIGENCIA DE TRANSPAREN�
CIA Y NATURALIDAD
PAYOT es una marca que encarna la belleza 
francesa y elige constantemente crear, 
desarrollar y fabricar sus productos en Francia. 
Una trazabilidad y una transparencia que 
alimentan la ambición de una belleza cada vez 
más natural y "clean"*: lista INCI reducida y alto 
contenido en ingredientes de origen natural.  
Conciencia del mundo que lo rodea.

Con el planeta:
ACCIÓN EN CONCIENCIA
Preocupado por respetar un planeta que 
alberga seres, pero también la naturaleza de la 
que extrae sus virtudes, PAYOT ya ha puesto 
en marcha numerosas iniciativas destinadas 
a preservar el medio ambiente: eliminación de 
las instrucciones de sus productos, estuches 

procedentes de bosques gestionados de forma 
sostenible… Un primer paso. El 100  % de sus 
packagings** estarán hechos con materiales 
reciclados y/o reciclables para todas sus gamas 
a partir de 2025. Antes de la total neutralidad 
plástica para 2030, un ambicioso desafío 
que muestra la voluntad sincera de PAYOT 
de asentar sus acciones en la conciencia del 
mundo que lo rodea.

PAYOT SE COMPROMETE

* clean: respetuosa con el medio ambiente   ** excepto dosificadores y tapones, y productos profesionales

LA MARCA

El laboratorio está integrado en la sede PAYOT en París, Francia.



El producto de culto Pâte Grise, estandarte de una belleza sin complejos, es un 
tratamiento mítico que se ha utilizado a lo largo de los años y ha salvado a más de una 
mujer de sentirse acomplejada.
Este aliado de belleza se erige como la perfecta defensa contra las imperfecciones, 
garantía de una confi anza inquebrantable en una misma. Inspirada en un conocimiento 
experto farmacéutico, esta fórmula única está repleta de ingredientes con propiedades 
purifi cantes.

PÂTE GRISE, 
EL PRODUCTO DE CULTO

1947 1995 20131947

2020

20172018
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LOS TRATAMIENTOS

PARA EL ROSTRO



Todo tipo de pieles

Una gama experta, con el conocimiento 
experto y profesional de PAYOT, para 
desmaquillar y limpiar la piel. Los primeros 
gestos esenciales de la rutina de belleza, 
son el secreto de una piel sana y radiante. El 
ritual NUE ofrece una gama de tratamientos 
desmaquillantes y limpiadores antipolución 
suaves y 100  % clean, que se adaptan a 
cada tipo de piel y se combinan con tónicos 
oxigenantes para revelar una piel desnuda 
sublime y bella al natural.

Desmaquillar y Limpiar

NUE

Tonificar y oxigenar Exfoliantes y mascarillasDesmaquillar y limpiar
Cleansing micellar milk 
botella de 200 ml
Rejuvenating cleansing 
micellar cream 
tubo de 150 ml 
Cleansing micellar water  
botellas de 100 y 200 ml

Bi-phase make-up remover 
for eyes and lips
botella de 100 ml
D'Tox make-up 
remover gel
tubo de 150 ml

Gentle cleansing foam
botella de 150 ml
Make-up remover stick 
for face, eyes and lips 
stick de 50 g

Radiance-boosting 
toning lotion
botella de 200 ml
Gentle toning mist 
spray de 200 ml

Fizzing peeling mask
8 sobres de 5 ml
Gentle particle free scrub
tubo de 50 ml
Exfoliating oil gel 
tubo de 50 ml
D’Tox radiance mask
tubo de 50 ml

NEW

NEW

NEW

NEW

Descubra la GYM BEAUTÉ PAYOT® DÉMAQ DETOX

hasta un 99% de ingredientes de origen natural
Agua fl oral de azahar ecológica*

* Los ingredientes principales de la gama 11



Pieles mixtas a grasas y propensas a imperfecciones

PÂTE GRISE

PÂTE GRISE, el tratamiento de culto antigranos desde hace 70 años, se 
presenta en una gama completa. Rutina purifi cante antiimperfecciones 
que actúa suavemente y revela una piel sana y bella.

Purificar y Matificar

* Los ingredientes principales de la gama 

Los tratamientos diarios
Purifying foaming gel cleanser 
tubo de 200 ml
Mattifying anti-imperfections gel 
tarro de 50 ml
Purifying sleeping cream
tarro de 50 ml

Anti-imperfections clear skin 
serum
frasco dosfi cador de 30 ml
Tinted perfecting cream SPF30  
tubo de 40 ml

Los tratamientos puntuales 
Stop imperfections paste 
tarro de 15 ml
Spéciale 5 drying compound 
tubo de 15 ml
Purifying exfoliating stick
stick de 25 g
Ultra-absorbent charcoal mask 
tubo de 50 ml

Mattifying bi-phase powder 
lotion
frasco de 125 ml
Blackhead purifying gel 
tubo de 30 ml
Duo purifying concealing pen 
lápiz de 6 ml
Absorbing blotting sheets 
pack de 50 hojas

hasta un 98% de ingredientes de origen natural
Menta de Chile � Zinc*

NUEVO

NUEVO



Pieles apagadas y cansadas

MY PAYOT

El ritual de tratamientos vitaminados 
enriquecidos con superingredientes para 
reavivar las pieles apagadas y cansadas, y 
revelar su luminosidad natural.

Vitamin-rich radiance cream
tarro de 50 ml
Vitamin-rich serum 
frasco dosificador de 30 ml

Vitamin-rich radiance gel 
tarro de 50 ml
Tinted anti-fatigue eye stic 
stick de 4,5 g

Tinted radiance cream SPF15 
tubo de 40 ml
Super eye energiser
tarro de 15 ml

Radiance sleep mask 
tubo de 50 ml
Refreshing radiance mist 
aerosol de 125 ml

10-day radiance booster 
frasco extemporáneo de 7 ml
Radiance micro-exfoliating 
essence 
frasco de 125 ml

Los tratamientos diarios Los tratamientos puntuales

Energizar y potenciar 
la luminosidad

* Los ingredientes principales de la gama

hasta un 99% de ingredientes de origen natural
Granada ecológica, goji ecológico y azaí 

Vitamina C*
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El método 
tratante
Soothing aromatic balm 
Tubo de 30 ml 

El tratamiento 
puntual
Soothing peel-off mask
Tarro monodosis de 10 g

Pieles sensibles y delicadas

N°2

Auténtico producto de culto, la CRÈME N°2 es el 
segundo tratamiento formulado por Nadia Payot. De 
este mítico producto nació una línea de tratamientos 
suaves y delicados, enriquecidos con probióticos para 
reequilibrar la fl ora cutánea y reducir las rojeces de las 
pieles más sensibles.

Calmar y Suavizar

Los tratamientos diarios 
Soothing cloud cream 
tarro de 50 ml 
Soothing petal oil-serum 
frasco dosifi cador de 30 ml
Soothing cashmere cream 
tarro de 50 ml 

Soothing minimalist cream
frasco dosifi cador de 40 ml
Anti-redness CC cream 
SPF50
tubo de 40 ml 
Soothing 
moisturising lipstick
stick de 4g

hasta un 99% de ingredientes de origen natural
Jazmín � Probióticos*

* Los ingredientes principales de la gama



Pieles secas a muy secas

NUTRICIA

El ritual de tratamientos con texturas 
envolventes e intensamente nutritivas 
enriquecidos para reconfortar y reparar las 
pieles más secas.

Nourishing comforting cream 
tarro de 50 ml 
Generous comforting balm 
tarro de 50 ml 
Lip balm 
tarro de 6 g

Nutrir y reconfortar

Los tratamientos diarios

hasta un 92% de ingredientes de origen natural
Convalaria  � Omega*

* Los ingredientes principales de la gama 15





Pieles deshidratadas

SOURCE

Los tratamientos hidratantes adaptógenos 
para una hidratación a medida 
independientemente del entorno. Colman 
la piel de agua y la ayudan a hacer frente 
a los factores de estrés medioambiental 
(contaminación, estrés, cambios 
climáticos).

Adaptogen 
moisturising cream
tarro de 50 ml  

Adaptogen 
moisturising gel
tarro de 50 ml  

Adaptogen 
rehydrating serum 
Frasco dosifi cador 
de 30 ml

Adaptogen 
moisturising eye stick
stick de 4,5g

Adaptogen spray
moisturiser 
spray de 40ml 

Moisturizing 
Plumping Infusion
frasco de 125ml  

Rehydrating Balm 
Mask
tubo de 50 ml  

Hidratar y proteger

Los tratamientos diarios
Los tratamientos 
puntuales

hasta un 99% de ingredientes de origen natural
Reishi y alga ٠ Ácido hialurónico*

* Los ingredientes principales de la gama

NUEVO
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Arrugas y líneas de expresión

LISSE

Para su nueva línea de tratamientos alisadores de arrugas, 
los Laboratorios PAYOT se han interesado en una línea de 
investigación innovadora, la homeostasis cutánea. Esta 
rutina de tratamientos alisadores de arrugas combina el 
conocimiento experto herborista con una formulación 
puntera para proteger, compensar y potenciar el capital 
de ácido hialurónico de cada piel. Las arrugas se alisan 
visiblemente y la piel se rellena.

Los tratamientos diarios 
Wrinkle smoothing cream 
tarro de 50 ml 
Plumping booster serum
tarro de 50 ml 

Wrinkle-smoothing fluid 
SPF30
tubo dosifi cador de 40 ml
Resurfacing sleeping cream
tarro de 50 ml 

Los tratamientos puntuales
10-day express radiance and wrinkle treatment 
10 ampollas de 1 ml de retinol puro
10 ampollas de 1 ml de ácido hialurónico puro

Alisar y Rellenar

Descubra la GYM BEAUTÉ PAYOT® LISSE & GLOW

hasta un 98% de ingredientes de origen natural
Pensamiento silvestre y pino suizo � Ácido hialurónico*

* Los ingredientes principales de la gama 

NUEVO
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Falta de fi rmeza

ROSELIFT

Esta rutina de tratamiento con unas 
texturas únicas reinventa la fi rmeza para 
una piel tersa y radiante con el fi n de que 
cada mujer se sienta en armonía con su 
edad.

Tensar y Reafirmar

Lifting cream 
tarro de 50 ml 
Sculpting night 
cream  
tarro de 50 ml 

Firming 
re-densifying serum
frasco dosifi cador 
de 30 ml
Lifting eye cream 
tarro de 15 ml 

Eye lifting patch 
10 parches 

Los tratamientos diarios

Los tratamientos puntuales

hasta un 99% de ingredientes de origen natural
Rosa de Damasco � Procolágeno*

* Los ingredientes principales de la gama

NUEVO



Pieles maduras

SUPRÊME

Tratamiento global 
de juventud

Estos excepcionales tratamientos de 
juventud representan la culminación de 
varios años de investigación, atenúan el 
agotamiento de las defensas naturales 
y ralentizan los signos visibles del 
envejecimiento: arrugas, fl acidez, manchas, 
falta de luminosidad y deshidratación.

Sublimating youth 
cream
tarro de 50 ml
Youth night cream
tarro de 50 ml
Micro-pearl youth 
serum
frasco dosifi cador 
de 30 ml

Fortifying pro-age 
cream
tarro de 50 ml
Youth eye care 
tarro de 15 ml
Youth hand cream
tubo de 50 ml

Sublimating Youth Mask
tarro de 50 ml

Los tratamientos diarios

Los tratamientos puntuales

hasta un 92% de ingredientes de origen natural
Orquídea y magnolia � Lipopéptidos*

* Los ingredientes principales de la gama 21



Todo tipo de pieles, todas las edades

L'AUTHENTIQUE

Nacido de una alquimia perfecta entre 
minerales y vegetales, este tratamiento 
excepcional, con células madre vegetales 
de saponaria y partículas de oro, actúa en 
el corazón de la piel como un auténtico 
activador celular para reforzar su poder 
de autorregeneración y revelar una piel 
visiblemente transformada: lisa, radiante y 
más bella.

Regenerar y Sublimar

Regenerating gold care 
frasco dosificador de 50 ml

Oro � Células madre*

* Los ingredientes principales de la gama



Tez irregular, manchas pigmentarias

HARMONIE

La rutina de tratamientos unifi cadores que previene 
y corrige las manchas pigmentarias. Tratamientos 
multifunción para una piel hidratada, y una tez unifi cada 
e infi nitamente luminosa.

Dark spot corrector cleanser  
botella de 200 ml
Dark spot corrector radiance serum 
frasco dosifi cador de 30 ml
Dark spot corrector cream SPF 30 
tubo dosifi cador de 40 ml

Unificar e Iluminar

Los tratamientos diarios

hasta un 92% de ingredientes de origen natural
Piedra de luna � Niacinamida*

* Los ingredientes principales de la gama 23



Todo tipo de pieles

HERBIER

Tratamientos beneficiosos 
con certificación ecológica

La rutina in & out* natural de tratamientos benefi ciosos 
con certifi cación ecológica. Fórmulas minimalistas y 
veganas** que contienen preciados aceites esenciales 
y extractos botánicos ecológicos y franceses para un 
bienestar absoluto.

* interior y exterior ** sin ingredientes de origen animal
*** Los ingredientes principales de la gama

hasta un 100% de ingredientes de origen natural
Aceites esenciales y extractos botánicos ecológicos***



Cuerpo 
Revitalizing body oil 
with thyme essential oil
frasco de 95 ml

Complementos alimenticios
Peaceful sleep drops 
with lemon balm extract 
frasco con pipeta de 20 ml

Perfume ambientador
Beneficial interior mist 
with lavender and maritime pine essential oils 
spray de 100ml

Rostro y cuerpo
Nourishing face and body 
massage bar
with rosemary 
essential oil 
barra de 50g

Cleansing face and body 
bar 
with cypress 
essential oil 
barra de 85g

Rostro 
Face and eye 
cleansing oil
with olive oil
frasco de 95 ml
Face beauty oil 
with everlasting flower 
essential oil
frasco con pipeta de 30 ml
Universal face cream 
with lavender 
essential oil
tarro de 50 ml 

Reviving eye roll-on 
with linseed oil
roll-on de 15 ml
Face youth balm 
with sage essential oil
tarro de 50 ml

NUEVO

NUEVO

NUEVO

NUEVO

NUEVO
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Todo tipo de pieles

FACE MOVING
ACCESORIOS

Reavivar la luminosidad de la tez, alisar los 
rasgos, estimular o relajar los músculos 
del rostro, estos accesorios de belleza 
se acompañan de gestos facialistas para 
ofrecer un momento único y potenciar la 
eficacia de nuestros tratamientos.

Alisar y esculpir

Gua sha visage
Quartz roller visage
Cups visage
Roller visage

Descubra 
los gestos facialistas



Todo tipo de pieles

MY PERIOD

Reequilibrar la piel 
durante el ciclo femenino

Todo tipo de pieles

MORNING MASKS

Reavivar y mimar

D1-D3 
Purifying serum
3 ampollas de 1,5 ml

D4-D6 
Soothing serum
3 ampollas de 1,5 ml

D7-D9 
Energising serum 
3 ampollas de 1,5 ml

Water power
1 mascarilla de tejido hidratante
Teens dream
1 mascarilla de tejido purifi cante
Hangover
1 mascarilla de tejido potenciadora 
de luminosidad

Winter is coming
1 mascarilla de tejido nutritiva
Look younger
1 mascarilla de tejido tensora

Una cura de 9 sérums compuesta por 3 fórmulas a medida para reequi-
librar la piel según sus necesidades específi cas durante el delicado pe-
riodo de la menstruación: purifi car, calmar y energizar. Se debe utilizar 
durante 9 días consecutivos desde el primer día de la menstruación.

¡Las MORNING MASKS ofrecen en tan solo 15  minutos un efecto 
embellecedor exprés de ensueño! Acciones a medida para las 
necesidades de todos los tipos de piel: hidratar, purifi car, potenciar la 
luminosidad, nutrir o tensar la piel. Su formato nómada monodosis se 
puede llevar a cualquier parte.

* Los ingredientes principales de la gama

hasta un 99% de ingredientes de origen natural
Bambú � Árbol de té � Bayas de goji � Aceite de aguacate � Té verde*

hasta un 93% de ingredientes de origen natural
Menta de Chile ٠ Jazmín ٠ Naranja dulce*

27



LOS TRATAMIENTOS PARA 

EL CUERPO Y EL CABELLO



RITUEL ELIXIR

Tratamientos corporales sublimadores y nutritivos con aceites 
preciosos y fragancias embriagadoras.

Nutrir y sublimar

Natural glow self-tanning lotion  
tubo de 150 ml
Sublimating nourishing oil
botella de 100 ml 

Todo tipo de pieles

Los tratamientos diarios

* Los ingredientes principales de la gama

hasta un 90% de ingredientes de origen natural
Aceite de argán ٠ Aceite de borraja*
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RITUEL DOUCEUR

Porque cuidar el cuerpo es nuestra mejor fuente de bienestar. Una gama 
de texturas generosas y perfumes cautivadores para cuidar todos los 
tipos de piel y satisfacer todos los deseos.

Moisturising body lotion
botella dosificador de 400 ml
Nourishing body cream
tubo de 200 ml 
Well-being shower balm
tubo de 200 ml 
Relaxing shower oil
botella dosificador de 400 ml
Exfoliating body granita
tubo de 200 ml 
Melt-in body cream scrub
tubo de 200 ml
24-hr anti-perspirant roll-on 
deodorant Alcohol-free
roll-on de 75ml

48-hr anti-perspirant deodorant 
spray Alcohol-free
aerosol de 125ml
24-hr freshness roll-on 
deodorant Alcohol-free 
roll-on de 75ml
Velvety nourishing hand cream
tubo de 75ml
Emollient hand cleanser
botella dosificador de 250 ml
Micro-peeling melting feet balm
tubo de 200 ml 

Perfume ambientador
Harmonizing candle
tarro de 180 g

Limpiar e hidratar

Los tratamientos diarios

Todo tipo de pieles

* Los ingredientes principales de la gama

hasta un 97% de ingredientes de origen natural
Aceites vegetales ٠ Cuarzo rosa*

31



RITUEL LÉGÈRETÉ

Los tratamientos adelgazantes y de 
ligereza con plantas detoxificantes para 
rearmonizar la silueta.

Detoxificar y tonificar

Slimming body gel  
tubo de 200 ml 
Light legs mist 
bruma de 100ml

Todo tipo de pieles

* Los ingredientes principales de la gama

hasta un 92% de ingredientes de origen natural
Berro ٠ Hiedra*



ESSENTIEL

La rutina de tratamientos capilares biome-
friendly*. Tratamientos suaves de origen 
natural que reequilibran el ecosistema 
capilar para un cabello bonito y sano de 
forma natural.

Limpiar y revitalizar
Todo tipo de cabello

Gentle biome-friendly shampoo
botella de 280 ml
Biome-friendly conditioner
tubo de 150 ml
Solid biome-friendly shampoo
80g

Los tratamientos diarios

hasta un 94% de ingredientes de origen natural
Salvia y pachulí suprarreciclado � Prebióticos**

NUEVO

Descubra la GYM BEAUTÉ PAYOT®
HAIR & SCALP

* Respetuosos con el microbioma
** Los ingredientes principales de la gama  33



OPTIMALE

La rutina dedicada a las necesidades 
específicas de los hombres. Tratamientos 
diarios que ofrecen una gama de texturas 
con un tacto excepcional y un perfume con 
notas amaderadas energizantes.

Tratamientos para hombre

Daily moisturising care 
frasco dosificador de 50 ml
24-hr roll-on antiperspirant Alcohol-free
roll-on de 75ml
Shower gel for face and body 
tubo de 200 ml

Todo tipo de pieles

Los tratamientos diarios

* Los ingredientes principales de la gama

hasta un 97% de ingredientes de origen natural
Smithsonita*



¡El placer de protegerse para broncearse mejor! Una 
gama de tratamientos solares con texturas divinamente 
sensoriales para un bronceado sublime y duradero con 
total seguridad.

Preparar, proteger 
y prolongar

SUNNY

Refreshing gelée coco 
tarro de 200ml

Merveilleuse gelée 
de douche 
tubo de 200 ml 

Crème divine SPF50
tubo de 150 ml 
Crème savoureuse SPF50
tubo de 50 ml 

SPF30 brume lactée
spray de 50ml
SPF15 huile de rêve
spray de 100ml

Protectores

Para después del sol

Todo tipo de pieles

* Los ingredientes principales de la gama

hasta un 91% de ingredientes de origen natural
Madroño � Vitaminas*
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LOS RITUALES 

DE TRATAMIENTO

SPA E INSTITUTO
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El rostro
La GYM BEAUTÉ PAYOT® signature 
Masaje mítico en 42 movimientos inventado por Nadia Payot para un efecto relajante.

La GYM BEAUTÉ PAYOT® active 
Masaje rítmico de los músculos del rostro para un efecto estimulante.

El cuerpo
La GYM BEAUTÉ PAYOT® intense
Masaje global preparador para un efecto regenerador.

El rostro  
Natural
Tratamiento oxigenante con polvo de arroz y 
arcilla verde.

Luminosidad
Tratamiento iluminador vitaminado con 
bayas de goji y azaí.

Frescor
Tratamiento hidratante con aloe vera y ácido 
hialurónico.

Generosidad
Exquisito tratamiento nutritivo con muesli 
caliente y aceite de aguacate.

Pureza
Tratamiento reequilibrante con extracto de 
menta de Chile y enriquecido con microesferas 
de carbón y zinc.

Suavidad
Tratamiento calmante con extracto de 
jazmín y delicados pétalos, prebióticos y 
probióticos.

Delicadeza
Tratamiento alisador con extracto de 
sauzgatillo azul y AHA.

Firmeza
Tratamiento tensor con extracto de rosa y 
lipopéptidos.

Juventud
Tratamiento antiedad con ácido hialurónico 
y perlas exfoliantes.

Masculino
Tratamiento perfeccionador para hombres 
con 8 superingredientes.

La Gym Beauté Payot®

LOS GESTOS DE MASAJE ÚNICOS CREADOS POR NADIA PAYOT

Los rituales de tratamiento
COMBINACIÓN DE LA GYM BEAUTÉ PAYOT® Y UN TRATAMIENTO 

COMPLEMENTARIO ADAPTADO A LAS NECESIDADES DE CADA PIEL

Cree su ritual
para una experiencia a medida



Parches estimulantes 
para los ojos
Tratamiento relajante de la mirada.

Masaje relajante del cráneo
Tratamiento relajante de cuero cabelludo, 
hombros y nuca.

Gestos relajantes de las manos
Tratamiento global de manos y uñas.

Gestos reconfortantes 
de los pies
Tratamiento completo de pies, pantorrillas y 
tobillos.

Rodillo de cuarzo reafirmante
Tratamiento tensor del rostro.

Cristales sanadores
Aplicación de piedras revitalizantes y 
equilibrantes de cuerpo y mente.

Gesto experto 
para una piel bella
Tratamiento desincrustante y afinador de 
la textura de la piel.

Sueño beneficioso
Experiencia multisensorial inmersiva con 
aceite de cáñamo.

Los momentos especiales
OPCIONES PARA COMBINAR CON LA GYM BEAUTÉ PAYOT® O CON UN RITUAL 
DE TRATAMIENTO PARA UNA EXPERIENCIA DE BIENESTAR PERSONALIZADA

El cuerpo

Exfoliación detoxificante
Tratamiento purificante y limpiador.

Alineación de los chacras
Masaje relajante de inspiración ayurvédica.

Masaje energético
Masaje tonificante con piedras calientes de 
inspiración sueca.

Paréntesis de recuperación
Masaje reconfortante para los padres de 
inspiración californiana.

Presión drenante
Masaje activo inspirado en la presoterapia.

Estiramiento reparador
Masaje descontracturante inspirado en el 
stretching y los estiramientos deportivos.

Ola relajante
Masaje global de espalda de inspiración 
tradicional.

Envoltura adelgazante
Tratamiento perfeccionador de la silueta.

Envoltura nutritiva
Tratamiento confortable y relajante.

NUEVO

NUEVO
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PAYOT, la marca facialista, combina el tratamiento 
y el gesto con LA GYM BEAUTÉ PAYOT®

LA BELLEZA EN MOVIMIENTO




