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OBRAS DE DEVOCAO CLASSICA 1
A IMITACAO DE CRISTO

O livro Imitacao de Cristo é traducdo da obra latina
conhecida por De imitatione Christi, nome que foi tirado do inicio do titulo
do capitulo 1 do Livro I da referida obra, que assim expressa: De imitatione

Christi et contemptu omnum vanitatem mundi (A imitacdo de Cristo e o

desprezo a todas as vaidades do mundo). Por ser, ao juizo quase unanime, o
livro mais lido depois da Biblia, é que o elegemos como o primeiro a ser objeto

de nossas resenhas sobre Obras de Devocao Classica.

Sua autoria ja foi atribuida a mais de 200 autores, mas se
tornou tradicao atribui-la @ Thomas de Kempis (ou Thomas Kempis, ou
Thomas A. Kempis, ou Tomas a Kempis, etc), que era o nome pelo qual se
conhecia Thomas Hamerken (ou Thomas Hemerken), que nasceu em 1380 na
vila alema de Kempen (cujo nome foi latinizado para indicar a procedéncia de

Thomas: de Kempis), tendo falecido em 1471.

Thomas recebeu influéncia de seu irmdo Jodo, que se
tinha unido aos Irmaos da Vida Comum, fraternidade leiga iniciada por
Gerard Groote, vinculada a Devotio Moderna (Nova Devogao), que visava
reformar a vida religiosa com énfase na vida interior (purificacdo da alma e
pratica das virtudes) e ndao nas formas tradicionais de peniténcia ou nas
exterioridades dos ritos sacramentais. Entre esses irmaos da cidade de
Deventer (Paises Baixos, Holanda), esteve Thomas Kempis estudando de 1392
a 1399.



DISCIPULOS DE EMAUS

wiww.discipulosdeemaus.com.br

Principiou na vida monastica em 1406, quando foi
admitido na Congregacao dos Conegos Regulares de Santo Agostinho, tendo
sido ordenado sacerdote em 1413. Suas atividades incluiam a realizacao de
cdpias de manuscritos e de instrucdo de novicos, chegando a compor algumas
obras devocionais. Considera-se de sua autoria, entre outras obras, as
seguintes: O Soliloquio da Alma, Oracoes e Meditacoes sobre a Vida de

Cristo, A Elevacao da Mente e Sermoes aos Novigos.

Os principais fatos que militam em favor da atribuicao, a

Thomas Kempis, da autoria da Imitacao de Cristo, sao estes:

a) Johannes Busch e H. Ryd, integrantes da mesma
ordem religiosa de Thomas Kempis, e contemporaneos dele, confirmaram a

referida autoria;

b) O maior nimero de manuscritos da Imitacao de Cristo
trazem o nome de Thomas Kempis, havendo uma cdpia escrita e assinada por
ele (denominada de manuscrito Kempisino, que € o mais conservado de
todos), com os seguintes dizeres: Concluido e completado no ano de
nosso Senhor, 1441, pela mao do Irmao Thomas de Kempis, no Monte
Santa Agnes, perto de Zwolle. Essa cdpia esta anexada com outras obras de

suposta autoria de Thomas Kempis.

c) Seis das mais antigas edicOes impressas da Imitagao
de Cristo (1471, 1472, 1488, 1489, 1490 e 1494) trazem também no nome de

Thomas de Kempis.

A despeito desses fatos, muitos atribuem a autoria da

Imitacao de Cristo a Jean Le Charlier Gerson (ou abreviadamente, Jean
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Gerson), escritor de obras teoldgicas, devocionais e liricas. Ainda que este
estivesse envolvido em muitos debates teoldgicos, foi chamado de Doctor
Christianissimus pelos tedlogos e Doctor Consolatarius pelos misticos,
tendo sido proclamado pelo Cardeal Zambarela, no Concilio de Constanca,
como sendo o maior tedlogo do seu tempo. Os fatos arguidos em favor de sua

autoria sao os seguintes:

a) O sobrinho de Jean Gerson, chamado Tomas
Gerson, atesta por trés vezes no manuscrito Lechaissier (uma transcricao da

Imitagdo de Cristo, de 1472), que Jean Gerson é o autor dessa obra.

b) O manuscrito mais antigo da Imitacao de Cristo (em
baixo latim), denominado de melquiano, datado de 1421 (ou 1424?) esta
vinculado ao nome de Jean Gerson. Tal manuscrito assim foi chamado porque
foi encontrado no referido ano na Abadia Beneditina de Moelk (aldeia da
Austria), junto com copia de outra obra de Jean Gerson denominada de
Consolatione theologiae, logo depois deste ter partido desse convento, onde
esteve refugiado sob protecdo do Rei da Austria. Note que o citado manuscrito
é cerca de vinte anos mais antigo do que o manuscrito Kempisino, que é o

primeiro a supostamente atribuir autoria @ Thomas de Kempis.

c) A primeira traducao da Imitacao de Cristo, que foi para
o alemdo, ocorreu no ano 1434 em lugar proximo a Moelk, fortalecendo o
argumento de que esse foi o local de origem e distribuicao inicial dessa obra,
ligando-a a pessoa de Jean Gerson, que la estivera por algum tempo. Ha que se
dizer ainda, que houve uma versao francesa da Imitagcao de Cristo (intitulada
de Du mépris du monde ou L'Internelle consolation), que se acredita
contemporanea do manuscrito melquiano (1421/1424), o que também reforca

0 vinculo dessa obra com Jean Gerson, que era francés e também escreveu
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trabalhos em francés e nao somente em latim. Note que a tradugao alema e a
versao francesa circularam antes do primeiro manuscrito que supostamente

atribuiu autoria a Thomas Kempis (manuscrito Kempisino, de 1441).

d) as impressoes de 1481, 1483 e 1488 da Imitacao de
Cristo atribuem também sua autoria a Jean Gerson, conforme antigos

catalogos, enciclopédias e cronicas.

Até o século XVII, a disputa de autoria estava entre os
partidarios de Thomas Kempis e Jean Le Charlier Gerson. Porém, em 1614,
Constantino Cajetano publicou o livro Gersen restitutus, no qual sustentou
que a Imitacao de Cristo nascera dentro da ordem religiosa de que ele fazia
parte (beneditinos), dai o seu manuscrito mais antigo ter sido encontrado
originariamente em uma abadia dessa ordem (Abadia Beneditina de Moelk). Ele
atribuiu a autoria dessa obra a Giovanni Gersen (ou Joannis Gersen), da
Abadia de Sao Estevao, em Vercelli (Italia), que viveu no século XIII, quase

duzentos anos antes de Thomas Kempis e Jean Gerson.

Como nao havia outros documentos escritos por Joannis
Gersen para se comparar com 0s manuscritos da Imitacao de Cristo, procurou-
se demonstrar que alguns manuscritos antigos e anonimos da Imitacao de
Cristo seriam do século XIII e XIV, pelo que nao podiam ser de Thomas Kempis
e Jean Gerson, que sao basicamente do século XV, mas nao se logrou éxito
nesse sentido, pois se tem concluido que esses manuscritos ndo podiam ser

anteriores a ano de 1400.

A despeito de toda essa polémica em torno da autoria da
Imitacao de Cristo, modernamente a critica textual e histdrica tém sustentado

que essa obra, tal qual a temos hoje, é obra de mais de um autor. Dai se poder
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explicar, por exemplo, os seguintes fatos: existéncia de manuscritos nos quais
somente constam os primeiros trés livros da Imitacao de Cristo (livros sao as
denominacdes de cada parte dessa obra), pelo que neles falta o Livro 1V;
existéncia de manuscritos com livros ordenados de forma diferente daquela que
nds temos hoje, como é o caso de um manuscrito datado de 1459, no qual
consta que Thomas Kempis reuniu quatros livros distintos sob o mesmo titulo
(Imitacao de Cristo), nesta ordem: LIVRO I, LIVRO II, LIVRO IV e LIVRO III;
existéncia de dois manuscritos escritos e assinados por Thomas Kempis, nos

quais constam emendas dele proprio.

Além disso, encontra-se na cidade alema de Eutin um
manuscrito do qual s6 consta o LIVRO I da Imitagcdo de Cristo (cuja redagao é
um pouco diferente daquela do manuscrito kempisino, que traz a redagao e
assinatura de Thomas Kempis), mas que € atribuido a Gerard Zerbolt, dos
Irmdo da Vida Comum, que foi bibliotecario desses irmaos e mestre de Thomas
Kempis na cidade de Deventer. Ha uma traducao espanhola dessa obra que foi
atribuida a Zerbolt, publicada por Libros CLIE (hoje Editorial CLIE), sob o titulo

La Imitacao de Cristo.
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Esse Gerard Zerbolt, que era grande leitor da Biblia e dos
textos classicos gregos e latinos, era também um mistico que escreveu outras
obras devocionais profundas, como é o caso De Spiritualibus ascensionibus
(AscensOes Espirituais), que exerceu profunda influéncia em Martinho Lutero e
Ignacio de Loyola, e De Reformatione virium anime (A Reforma das
Poténcias da Alma), que expde como homens e mulheres podem em suas vidas
terrenas imitarem verdadeiramente a Cristo, obra esta que obteve grande

circulacao no periodo da Devotio Moderna (século XV).

Diante disso, tem se generalizado o pensamento de que a
redacao e assinatura de Thomas Kempis em alguns manuscritos decorrem do
fato dele, na ordem religiosa que fazia parte, ter exercido a fungao de copista
de obras importantes que nao eram propriamente dele, como se imagina que
aconteceu com o manuscrito Kempisino, no qual a expressao nele inscrita
(Concluido e completado no ano de nosso Senhor, 1441, pela mao do
Irmao Thomas de Kempis, no Monte Santa Agnes, perto de Zwolle),
atesta que ele copiou essa obra e ndao que a compbs. E a ocorréncia de
corregoes feita por Thomas nesse manuscrito, explica as diferencas existentes

entre ele e o texto do manuscrito atribuido a Gerard Zerbolt.

Além disso, quanto a Thomas Kempis, admite-se a
possibilidade: de que ele tenha escrito algum livro da obra que hoje chamamos
de Imitacao de Cristo, com pouca probabilidade de que tenha sido o primeiro
deles; de que ele tenha sido o maior responsavel pela edicao (e ndo pela
autoria) da obra no perfil que ela adquiriu quando comegou a ser impressa e

que conservou até nossos dias (texto de imprensa).

Na verdade, sao tantas as diferencas dos manuscritos

anteriores as edi¢des impressas (essas Ultimas comecaram a ser produzidas a
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partir de 1471/1472), que José Custddio Soares, em seu livio A Imitacao de
Cristo — Quem é o seu autor?, chegou a asseverar: As suas copias
manuscritas, anteriores a imprensa e primeiras impressoes, tém
tantas e tao estranhas divergéncias, que deram matéria para um
alentado volume: M. P. E. Puyol — Variantes du Livre — De Imitatione
Christi (edicao de 1957, pg. 17).
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Todavia, ainda que seja discutivel a autoria da Imitagao
de Cristo, o fato da maioria das copias manuscritas (que sdo anteriores a
imprensa) serem de autoria an6nima, tém levado muitos a sustentarem que o
autor quisesse permanecer incognito, especialmente porque ele disse em certo
trecho da sua obra: Nao procure saber quem disse isso ou aquilo; tao
somente esteja atento ao que é dito (Imitacdo de Cristo, Livro I, cap. 5, v.

1, in finis).

Entdo, diante disso, passaremos a tratar do que é dito,
ou seja, do conteddo da Imitagdo de Cristo. Quanto a essa questao, devemos
salientar que o texto mais extenso da Imitacdao de Cristo, que nao é

necessariamente a versao mais fiel ao original da obra, é constituido de quatro
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livros, assim denominados: Livro I — Conselhos Uteis para a Vida Espiritual;
Livro II — Conselhos para a Vida Interior; Livro III — Consolagdes Interiores;

Livro IV — Sobre o Sacramento.

O estilo e a estrutura dos dois primeiros livros sao
semelhantes, sendo mondlogos concernentes a vida espiritual interior de um
seguidor de Jesus Cristo, mas que estdo relacionadas com experiéncias
vivenciadas pelo autor (ou autores) dessa obra (ou dessas obras). Ja o terceiro
livro e muito diferente dos dois primeiros, sendo um didlogo ficticio entre Jesus
Cristo e alma humana que busca consolacao. O quarto livro, por sua vez,
assemelha-se ao terceiro em estrutura, pois também se trata de um dialogo,
mas que agora se estabelece entre Jesus Cristo e um discipulo representativo,
porém se difere dos trés primeiros no estilo da redacao e na tematica tratada,
pois enquanto os trés primeiros falam de espiritualidade interior, o quarto
discorre sobre o0 modo de participacao de um rito sacramental exterior
(eucaristia). Esse quarto livro é tao diferente dos trés primeiros, que nao consta
de alguns manuscritos mais antigos, como acontece com o francés denominado

de Du mépris dua monde ou L'Internelle consolation.

A Imitacao de Cristo, por ser literatura produzida em
periodo de transicdo religiosa, em que os movimentos de reforma da Igreja
estavam sendo preparados e ja eclodindo, leva-nos a constatacao de que ela
tenha elementos da antiga e da nova realidade mencionada. Assim, é natural
encontrarmos no seu texto expressoes tradicionais da doutrina catolico-romana,
que sao contrarios aos principios da reforma, como se verifica, por exemplo,

das ocorréncias abaixo relacionadas:

a) Circa principalia festa renovanda sunt bona

exercitia: et sanctorum suffragia ferventius imploranda (Livro I, cap.
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19, v. 6), que se traduz: Nas festas principais devemos renovar nossos
bons exercicios, e invocar com mais fervor a intercessao dos santos
(traducao de J. I. Roquette). Neste trecho, pode nao estar explicito, mas esta
implicito que a intersecao implorada nao é do santos vivos, mas ja mortos, pelo

gue o seu autor cré nessa possibilidade que a reforma protestante nega.

b) Si etiam futuras inferni sive purgatorii poenas
cordialiter perpenderes; credo quod libenter laborem et dolorem
sustineres (Livro I, cap. 21, v. 5), que se traduz: Se também de todo o
coracao pensaras nas penas futuras do Inferno ou do Purgatoério, creio
que de bom grado sofrerias qualquer trabalho e dor (traducao de J. I.
Roquette). Nesse texto, esta claro que o seu autor cria na existéncia de um

purgatorio, o que a reforma protestante nega.

c) No Livro IV da Imitacdo de Cristo que temos hoje, ha
uma série de palavras e expressOes que revelam a crenca do autor, dessa parte
da referida obra, na transubstanciacao dos elementos da ceia do Senhor para
se tornarem corpo e sangue de Jesus, pelo que ele diz que, quem ingere esses
elementos, introduz Jesus em sua prépria morada (cap. 1, v. 4) ou recebe o
santissimo corpo de Cristo (cap. 1, v. 8), e, por consequéncia, recebe o
alimento da imortalidade (cap. 1, v. 2), porque se alimenta de Jesus (cap. 1, v.
10), de seu corpo e do seu sangue (cap. 1, v. 13), o que faz disso um mistério
sagrado (cap. 1, v. 12) e um mistério divino (cap. 1, v. 13). Obviamente, a

reforma protestante nega todas essas crencas.

Apesar da ocorréncia desses erros teoldgicos, a Imitagao
de Cristo nao ficou desacreditada, pois tem sido um livro de leitura edificante
para todos os cristdos, independente de serem catdlicos-romanos ou nao.

Tanto isso é verdade, que John Wesley traduziu e publicou um texto da
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Imitacao de Cristo em The Christian’s Pattern, no ano de 1735, para os assim
chamados metodistas. Charles Hodge, um presbiteriano norte-americano, disse
que essa obra era pérola do misticismo germanico-holandés e que
espalhou-se como incenso pelos corredores e nichos da Igreja
Universal. Christian Chen, servo do Senhor Jesus, que prega a necessidade do
testemunho de unidade da Igreja, recomendou a leitura da Imitacao de Cristo

em 101 Livros Selecionados (101 Choice Books — A Guide To Christian Classics).

Particularmente, o autor desta resenha foi e tem sido
muito edificado com a leitura desse maravilhoso livreto denominado Imitacao
de Cristo, pelo que o tem indicado, com as ressalvas dos erros doutrinarios ja
expostos (especialmente no espurio Livro IV), como leitura devocional
indispensavel para todo cristdo, dada sua caracteristica cristocéntrica e voltada
para uma espiritualidade interior e que nao se confunde com meras

exterioridades religiosas.

Atualmente, duas editoras de tradicao evangélica
publicam a Imitacao de Cristo: Shedd Publicacdes, que edita um texto em
papel, e Editora Mundo Cristdo, que edita um texto eletronico (formato ePUB).
O texto escrito da Shedd Publicacbes é baseado em uma traducdao para o
inglés, que por sua vez é uma adaptacdao moderna do latim, que inclusive, em
alguns pontos, apresenta-nos um texto incompleto quando comparado com o0s
manuscritos latinos (vide, por exemplo, que o final do capitulo 19 do Livro I nao
consta dessa traducdo). Por outro lado, o texto eletronico da Editora Mundo
Cristdo, além de ser muito barato no mercado editorial, também nos presenteia
com uma boa traducao e, até onde pudemos constatar, com o texto integral,

inclusive do questionavel Livro 1V.
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ralidade §o
na luta 4

a Imitagao de Cristo

Thomas a Kempis

Uma otima traducdo online da Imitagdo de Cristo, feita
para a lingua portuguesa por Leonel Franca, pode ser encontrada em: a)
http://www.monergismo.com/textos/vida_piedosa/imitacao_cristo.htm (livro I e
II); b) http://www.monergismo.com/textos/vida_piedosa/imitacao_cristo_2.htm

(Livros III e IV) (nao sujeita a download).

Para download de uma boa traducao portuguesa do texto
completo da Imitacao de Cristo (em duas formatagdes diferentes, indicamos os
seguintes enderecos eletronicos: http://www.culturabrasil.org/zip/imitacao.pdf

e http://www.abadia.org.br/downloads/Imitacao_de_Cristo.pdf.

Para download de duas excelentes versdes do texto
latino da Imitacao de Cristo (De Imitatione Christi), indicamos os seguintes
enderegos eletronicos: http://pt.scribd.com/doc/79921546/Kempis-De-
Imitatione-Christi e http://pt.scribd.com/doc/53782714/Thomas-a-Kempis-De-
Imitatione-Christi. Mas, como ja temos dito, é necessario registro para acessar
os livros disponibilizados no site do pt.scribd, mas esse registro é realizado
mediante pagamento de certa importancia ou mediante inclusdo no site de

textos escritos oferecidos pelo solicitante do registro.
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Por fim, na secao deste site denominada de OBRAS —
RECOMENDADAS POR CHRISTIAN CHEN, disponibilizamos uma boa

traducao inglesa da Imitacao de Cristo para leitura e download.

(a) IRMAO DANIEL



